
陸上部
〇1２月の主な活動

１２月１１日（土）新座市冬季記録会

新座市総合運動公園陸上競技場で今年最後の記録会が行われました。

里中からは以下の種目に８名の生徒が出場しました。

男子 300m １名 男子1000m １名

女子1000m ２名 男子1500m １名

男子3000m ３名

今月は期末テストや合唱練習などが重なった関係で活動時間が少なかったです。

ですが、出場した選手たちはそれぞれの目標タイムを達成することができ、２０２１年

の練習の成果を発揮できたといえる記録会でした。


