
令和 4年 6月 1日（水） 

 

〈今日の献立〉 

・ごはん 

・牛乳 

・かきたま汁 

・唐揚げのねぎしょうがだれ 

・うの花炒り煮 

 

 

 

 今日から 6月です。梅雨も近づいてきてジメジメしたり、暑くなったりしますが、ご

はんをしっかり食べて頑張っていきましょう‼ 

 


