
女子卓球部（１１月） 

１１月１２日（日）に鳩ケ谷中学校、岸川中学校と練習試合を行いました。両校とも川口

市で上位に入る学校です。 

継続的に取り組んでいる「レシーブから攻める」場面は試合でも多く見られるようになり

ました。今回の練習試合で出た課題は「サーブを低く出す」ことです。どれだけ回転の強い

サーブを出しても、ボールが高ければ簡単に打たれてしまいます。今回もそのような場面が

多く見受けられました。この新たな課題の克服も意識しながら練習に取り組んでいきたい

と思います。 

 


