
授業実践紹介１０月３０日

本日は、２年生「体育」の授業を紹介します。本時の目標（バ
レーボール：基本的な技能・練習方法・ルールを覚える、安全に留
意する）を達成するための授業です。

本校は、一人一台の端末を活用をはじめ、個別最適な学びと協働
的な学びを実現した授業を研究しています。

ミライシードを活用した振り返り、
ビーチバレーボールを使用したり、個別
に壁で練習したり、タオルや手作りのア
イテムを活用しての授業で、まずは生徒
がとても楽しそうに行っていました。
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