
授業実践紹介１０月２３日

本日は、２年生「美術」と１年生「体育」の授業を紹介します。
本時の目標（世界にひとつのお勧めの灯りをつくろう、設定した
ペースで、呼吸を意識して走り通そう）を達成するための授業です。

本校は、一人一台の端末を活用をはじめ、個別最適な学びと協働
的な学びを実現した授業を研究しています。

長距離走の能力別にグループを組
んでいたり、同じゴールにむかって
いるけれど、発想が違っていたり
（できあがりが楽しみ）と個別最適
な学びを実現しようとしていました。
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