
女子バスケットボール部（４月） 

【チーム目標】 １回戦突破           【活動人数】 

・最後まで走り切る           ３年生：５人   ２年生：４人 

      ・挑戦する                

      ・練習の意図を考える      

 

４月の予定 

 ２２日（土）練習試合 vs十二月田 

 

 

 

 

原点に立ち返り基

礎的な練習に取り

組んでいます。 

１年生が仮入部に

来てくれました。 

 

 

 

 

 

 

練習の成果を確

認するために、練

習の最後に男バ

スと試合を行いま

した。 


