
１２月１日 

学校保健委員会 
 １２月１日（木） 

 １２月１日午後、保護者、体育委員と保健委員が参加をして、学校保健委員会が行われま

した。開催に際しましては、松崎様・松本様には、ご協力いただきました。この場を借りて

お礼を申し上げます。お忙しい中ご講演いただき、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

捻挫防止のトレーニング 

 ↓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

テーマ 

「健康課題への取り組み ～ケガをしない体をつくろう！～」 


