
陸上部
〇11月の主な活動

市民体育祭が終わり、一区切りつきました。１１月６日にミーティングを行い、①今後の陸
上部の目標、②種目別のブロック長、③種目別での目標を決めました。来年の通信陸上、
学校総合に向けて新たなスタートを切っていきます。

〇市民体育祭

１０月３０日（土）に青木町運動公園陸上競技場で市民体育祭が行われました。

多くの里中生が入賞を果たすことが出来ました。応援ありがとうございました。

・男子走高跳１位 ２位 ・男子４００m ３位 ・男子１１０mH ４位 ・女子100mH ４位

・男子走幅跳 ４位 ・女子砲丸投 ５位 ・女子200m ５位 ・男子3000m ５位

・２年女子100m ６位 ・女子走幅跳 ７位 ・１年男子100m ７位 ８位

・男子８００ｍ ７位 ・男子砲丸投 ８位 ・女子800m ８位 ・男子3000m ８位

・女子4×100mR ６位 ・男子4×100mR ７位


