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里中学校 新型コロナウイルス感染防止対策ガイドライン（学校給食）について 

 

入梅の候、保護者の皆様にはますます御健勝のこととお喜び申し上げます。 

さて、本校では、６月１５日より学校給食を再開いたします。再開にあたり、川口市

教育委員会から示された「川口市立学校の再開に向けた留意事項」を踏まえ、学校給食

に関する「里中学校 新型コロナウイルス感染防止対策ガイドライン」を作成いたしま

した。 

つきましては、ご家庭でご確認いただき、ご理解ご協力をお願いいたします。 

 

 

記 

 

１ 配布文書  里中学校 新型コロナウイルス感染防止対策ガイドライン 

        ＜学校給食の留意点 生徒用ver.１ ６／１５～＞ 

 

２ ご家庭への主なお願い 

（１）消毒時に机を拭き上げるためのティッシュ類を持たせてください。 

（２）給食当番の生徒は、学校生活で使用するマスクの他に給食当番用のマスクを持た

せてください。 

 

３ そ の 他   

（１）衛生の観点から、箸を必ずお持ちいただきますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜問い合わせ先＞ 

里中学校 栄養士 北山 文乃 

電  話： ２８２－５７０８ 



里中学校 新型コロナウイルス感染防止対策ガイドライン 

＜学校給食の留意点 生徒用 ver.1  ６/１５～＞ 

 

 この留意点は、これからの学校給食で特に注意してほしいことについてまとめたものです。全員で協力し

て感染予防に努めましょう。 

 

１ 給食当番活動にお願いすること 

【服装について】 

① これまで使用していた白衣を着用する。 

② 白衣は週末には必ず持ち帰り、洗濯後持参する。 

③ 個人所有のエプロンや三角巾を使用することも可とする。その場合も同様に週末には必ず持ち帰る。 

④ 口からの飛沫等が食品への付着を防ぐため、マスクは必ず着用する。市販のマスク、または手作りマスク

などでもよい。 

⑤ 給食当番の生徒は、学校生活で使っているマスクの他に、給食当番用のマスクを準備する。 

 

【健康観察について】 

① 給食当番を行う生徒は、当番活動を始める前に毎日先生に点検してもらう。 

② 清潔な白衣やマスクの着用など衛生的な服装で食器及び食品を扱うようにする。 

 

２ 準備 

【会食前について】 

① 窓を開けて、教室等の空気を入れ換える。 

② 机の上には、何も置かない。 

③ 自分の机に吹き付けられたアルコールをティッシュ類で拭き取る。 

④ 生徒全員が食事の前にうがい、石けんによる手洗い、アルコールによる消毒を行い、食べ始めるまで 

マスクを着用する。 

⑤ 洗った手を汚すことがないよう、顔や髪の毛、机や本などを触るのを控え、席について静かに待つ。 

⑥ ワゴンは当面の間、調理員さんが各教室の前に配置する。 

⑦ 配膳台や机のアルコール消毒は先生が実施する。 

  

【配膳について】 

① 自分の分は自分で配膳する。 

② 配膳する時に、量の調整をして、配膳後におかず等を戻しに来ることがないようにする。 

③ おかわりの配膳については、先生が行う。 

④ 教室内の配膳スペースの確保が厳しいので廊下で配膳とする。距離を空けて（１ｍ以上）ならび配膳する。 



３ 会食 

【会食中について】 

① できる限り周囲との机を離すとともに、不要な接触を避けるようにする。 

② 飛沫を飛ばさないよう机を向かい合わせにはせず、前を向いて食べる。 

③ 会話は控える。 

④ 生徒同士によるおかずの交換や譲るなどの行為は行わない。 

⑤ 配膳された給食は、なるべく残さず食べるようにする。 

⑥ 食べ終わったら再びマスクを着用する。 

⑦ 食べ終わった生徒から片付ける。 

 

４ 後片付け 

【残菜について】 

① マスクを着用し、個人で片付ける。 

② 残食は、各食缶等に戻す。 

③ 配膳台の前に密集することがないよう、距離を空けて（１ｍ以上）片付けるようにする。 

④ 当面の間は、牛乳パックはリサイクルに出さず、処分する。各自、自分の席で牛乳パックをつぶし、 

教室で用意されたビニール袋へ入れる。 

⑤ 給食終了後、先生が配膳台を拭き取る。 

⑥ 片付け終了後、手洗い、歯みがきをする。以下の４点に注意をする。 

（１）必ず石けんによる丁寧な手洗いをする。 

（２）一人一人、間隔を空けて行う。 

（３）歯みがきをする時は、混雑をさけるために、コップ等を使用して工夫すること。 

（４）口をゆすぐ時は、ゆすいだ水跳ねに十分注意し、静かに行うこと。 

 

５ その他 

【委員会活動等について】 

① 給食時間中の放送は、当面の間は見合わせる。 

② 給食委員会活動として牛乳パックの回収を生徒が行ってきたが、当面の間はワゴンにのせて、配膳室へ 

返却する。 

③ 各教室での、係活動は当面の間は最小限にする。（ランチインフォメーションは当面の間は見合わせる。） 

 

 

 


