
今をこれからに・・・ 
 
早いもので、今年度も終わりを迎えようとしています。この 1年間子どもたちは、多

くの制約がある中できることを全力でやってきました。 

 

2年生、先輩の大会での雄姿を見ることがないまま、自分たちの代になりました。自

分たちの学年、そして 1 年生をまとめていかなければならないことはわかっていなが

らも、なかなか上手くいかない日々もありました。それでも、2年生のチームワーク・

明るさで多くの困難を乗り越えてきました。確実に力はついています。プレーの実力、

先輩としての力。自信をもって 3年生へと進んでください。 

1日でも多く、里中バレー部として活動してほしいと思います。 

 

 1年生、初めてバレーボールという道に踏み入れた本入部の日、今でも覚えています。

腕が真っ赤になり痛みをこらえながらレシーブを先輩から教わっていました。腰を落と

すという基本姿勢すら膝が震えてしまっていました。ですが、今は先輩と同じメニュー

を練習し、実践に近いこともできるようになりました。1年生は、元気がとてもありま

す。技術はまだまだな部分がありますが、諦めない心を忘れずに努力し続けてください。 

  

部活動ＨＰは毎月更新されていますが、１カ所だけ変わらないところがありました。

それは１番下です。 

「栄光に近道なし、努力に限界なし」 

この言葉は、代々里中バレー部に受け継がれてきており、練習を始めるときや試合前な

どの円陣の時に言う掛け声です。自分たちが、普段何気なく言っているこの言葉の意味

を、改めて考えてほしいと思います。 

栄光とは輝かしいこと。その場所に行きつくためには近道なんてなく、努力を積み重ね

ていくしかないのです。これは何もバレーに限ったことではありません。この言葉の重

みをかみしめながら、毎日の練習をしていきましょう。 

 

 「今」というのは、一瞬で過去になります。その「今」を未来につなげるためにも、

一瞬一瞬を大切にして下さい。学年が変わってもやることは、基本は同じです。あとは、

自分次第です。 

 

地域の皆さま、保護者の皆さまへ 

この１年、里中バレー部を見守り、そして応援してくださりありがとうございました。 

令和４年度も里中バレー部をよろしくお願いいたします。 

 

 

栄光に近道なし 

努力に限界なし 


